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            	                    [image: 🇺🇦 Українці дізналися своїх опонентів на старті Всесвітніх ігор у Бірмінґемі. Тренерський штаб прокоментував результати жеребкування.  🇬🇧 Ukrainians got to know their opponents at the start of the World Games in Birmingham. The head of preparation team Ivan Zinchenko commented on the results of the draw.  Link in bio 🔝  @wako.kickboxing @twg2022 @theworldgames   #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingwako #theworldgames #twg2022 #birmingham #bhm2022 #onechampion #onewako #ukraineteam #ukraine]
        
    



    
        
            💙💛 Тренер з окупованого Х
            	                    [image: 💙💛 Тренер з окупованого Херсону: «Хочу, щоб Україна не забувала про херсонців»  Наш співрозмовник – тренер з окупованого Херсону. Його ім’я не вказуємо заради його ж безпеки. Адже він відверто розповідає, як живеться в окупації:  💬 В окупації живеться дуже важко. Зникають люди, які мають...   Продовження на нашому сайті (лінк у біо 🔝)  #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingwako #ukrainegram #ukrainewar]
        
    



    
        
            Спортивні досягнення нараз
            	                    [image: Спортивні досягнення наразі тісно переплетені з життєвими історіями. Привернув нашу увагу кікбоксер з м. Верхньодніпровськ (Дніпропетровська обл.) Марк Гусар. Він виступає у розділі фул-контакт у категорії «старші юніори». Наразі його історія – це історія юних українських спортсменів, які не мають змоги тренуватися на рідній землі.  Марку – 17 років. Він дуже хотів потрапити до лав ТерОборони, але не пройшов за віком. У кікбоксингу хлопець з п’яти років, і від початку ним опікується Василь Яцков. Коли через місяць після початку війни в Україні його родина виїхала до Латвії, юний спортсмен доклав максимум зусиль, щоб продемонструвати свій бойовий характер. А на Кубку світу в Туреччині після свого фінального бою Марк на камеру прокричав: «Маріуполь – це Україна! Допоможіть українським військовим в «Азовсталі»!». І зробив це тому, що йому болить.  Проте всього цього могло б і не бути, якби...  Продовження на сайті (лінк у біо 🔝)  @gusyara__ @iustas3199 @wakolatvia @va.silii4373 @ballisticboxingclub   #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingwako #ukraineteam #ukrainewar]
        
    



    
        
            Чотири з п’яти ліцензіатів
            	                    [image: Чотири з п’яти ліцензіатів від України на Всесвітні ігри 2022 року виграли медалі на угорському етапі Кубка світу. Результат щонайменше оптимістичний. Це відзначає й президент Національної федерації кікбоксингу України WAKO Ольга Павленко:  «Дякую польській федерації, її тренерам і спортсменам, у наших хлопців і дівчат є з ким спарингуватися і готуватися до Всесвітніх ігор. Як ми побачили по результатах Кубка світу, наші ліцензіати готуються правильно, тому що є результат. Дай Бог у такій формі дійти до Всесвітніх ігор».  Проте Іван Зінченко, який очолює підготовку українських учасників прийдешніх Всесвітніх ігор, був обережний у своїй оцінці їхнього виступу...  Продовження на нашому сайті (лінк у біо 🔝)  @wako.kickboxing @theworldgames @twg2022 @olgawako2019 @roy.baker.31924  @team_ukraine @minmolodsport @ivan__zinchenko_  #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingwako #worldgames2022 #twg2022 #birmingham]
        
    



    
        
            Вітаємо збірну України з 3️
            	                    [image: Вітаємо збірну України з 3️⃣-м місцем на Hungarian Kickboxing World Cup 2022 🎉🎉  Такий високий результат дещо неочікуваний. Президент НФКУ Ольга Павленко пояснила, як вдалося досягти успіху попри війну в країні 🇺🇦  Матеріал на сайті федерації (лінк у біо ⬆️⬆️)  @wako.kickboxing @wako_europe @hungarianworldcup @olgawako2019 @roy.baker.31924   #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingwako #tournament #hungary #ukraine #ukraineteam #kickboxing]
        
    



    
        
            Доброго ранку, ми з України 
            	                    [image: Доброго ранку, ми з України 🇺🇦  Наші ліцензіати ВІ-2️⃣0️⃣2️⃣2️⃣ з тренерським штабом та президентом НФКУ Ольгою Павленко вирушили на Кубок світу в Угорщину 🇭🇺  Побажаємо їм успіху в коментарях 👇  🇬🇧 Dobroho ranku, my z Ukrainy 🇺🇦  Our participants of World Games 2️⃣0️⃣2️⃣2️⃣ with coaches and president of WAKO Ukraine Olga Pavlenko went to World Hungarian Cup 🇭🇺  You may wish them success in the comments below 👇  @wako.kickboxing @wako_europe @theworldgames @hungarianworldcup @twg2022   #wakokickboxing #kickboxingwako #kickboxing #kickboxingtournament #hungary #worldgames2022  #sportgram #ukrainegram #ukraine]
        
    



    
        
            
            	                    [image: З глибоким сумом сповіщаємо про загибель тренера з Хмельниччини Назара Макаренка, 1997 року народження.  Молодий, сповнений надій вихованець Олександра Пацерука був чемпіоном України з кікбоксингу WAKO, кандидатом в майстри спорту. На наставницькій ниві готував майстрів татамі-розділів, і вже встиг порадіти успіхам своїх учнів на національній арені. Йому б продовжувати свій успішний тренерський та спортивний шлях, але ворожий уламок обірвав його життя.   У Назара Макаренка залишилися дружина та маленький син. Хто має можливість та бажання підтримати родину, номер картки дружини - 5168 7453 0403 1013 Макаренко Н.Ю.   Спочивай з миром, Назаре 🕯 Ми пам'ятатимемо!   #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingwako #війна #війнавукраїні #war_in_ukraine #героїневмирають]
        
    



    
        
            Доброго ранку, ми з України 
            	                    [image: Доброго ранку, ми з України 🇺🇦  Тренувальний кемп учасників ВІ-2️⃣0️⃣2️⃣2️⃣  @wako.kickboxing @twg2022 @musicoftwg2022 @olgawako2019   #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingwako #theworldgames #twg2022 #birmingham #bhm2022 #ukraineteam #usa]
        
    



    
        
            
            	                    [image: У Туреччині стартував новий сезон Кубка з світу з кікбоксингу WAKO. Стамбул прийняв понад трьох тисяч учасників Turkish Open 2022, які презентували 44 країни світу.  Українські кікбоксери також взяли участь у цій подій. У нашому випадку справді головним була участь у змаганнях, а не боротьба за командний та особистий результати.  Наша команда була представлена на змаганнях в Туреччині не без допомоги друзів, зауважила президент Національної федерації кікбоксингу України WAKO Ольга Павленко.  Продовження матеріалу на сайті НФКУ (лінк у біо 👆)  @wako.kickboxing @roy.baker.31924 @olgawako2019   #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingwako #turkishopen #turkey #ukraineteam #ukrainegram]
        
    



    
        
            Гаряче нині на півдні Украї
            	                    [image: Гаряче нині на півдні Україні не тільки через наближення літа, але й через спроби російських загарбників підкорити нашу землю, наших людей у цій частині країни. Про ситуацію в Миколаєві дізналися в Раміля Агабекова, який є не тільки майстром спорту з кікбоксингу WAKO, але й депутатом Миколаївської міської ради.  Продовження матеріалу на нашому сайті (лінк у біо ⬆️)  @agabekov_ramil @pavliuk99  #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingwako #sportgram #ukrainegram #ukrainewar #mykolaiv #миколаїв #николаев #війнавукраїні]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 🇺🇦 Заслужений тренер України Іван Зінченко, який очолює підготовку українських кікбоксерів до Всесвітніх Ігор 2022, прокоментував початок зборів у Польщі.  Продовження статті на сайті НФКУ (посилання у біо ⬆️)  🇬🇧 Honored Coach of Ukraine Ivan Zinchenko, who is leading the training of Ukrainian kickboxers for the 2022 World Games, commented on the start of the training camp in Poland.  Continuation of the article on the WAKO Ukraine website (link in bio ⬆️)  @wako.kickboxing  @twg2022  #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingwako #worldgames2022 #roadtobhm #twg2022 #theworldgames]
        
    



    
        
            Чіткі меседжі на підтримку 
            	                    [image: Чіткі меседжі на підтримку України від світової спільноти WAKO. Україна переможе, бо правда за нами 👊  @roy.baker.31924 @wako.kickboxing   #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingwako #turkishopen #ukraineteam]
        
    



    
        
            У Туреччині 🇹🇷 триває пер
            	                    [image: У Туреччині 🇹🇷 триває перший старт Кубка світу з кікбоксингу WAKO в цьому році.  ❗3️⃣2️⃣0️⃣0️⃣ учасників. 4️⃣3️⃣ країни❗  @wako.kickboxing   #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingwako #worldcup #worldcup2022 #kickboxing #kick #turkey #ukraineteam #ukrainegram #turkey]
        
    



    
        
            Це наші з вами зустрічі на ц
            	                    [image: Це наші з вами зустрічі на цьому тижні на @wakoukraine_online 🤗  #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingwako #kickboxingonline #kickboxingpractice #kyivgram #ukraine #ukrainegram #sportgram #sportukraine]
        
    



    
        
            
            	                    [image: Віцепрезидентка Національної федерації кікбоксингу України WAKO Катерина Єгорова провела понад місяць в російській окупації на Київщині, під Макаровим. На відстані 35 кілометрів від Києва у селище Вишеград, Бучанський район, вона шукала безпеки разом з двома дітьми.   - 24 лютого ми шість годин долали ці 30 км, тому що мені здавалося, що там буде безпечніше ніж у Києві. Зараз розумію, що це була помилка, але життя мене до цього не готувало.   Продовження історії на нашому сайті (у шапці профілю ⬆️⬆️)  #wakoukraine_official #kickboxingwako #wakokickboxing #occupation #ukrainewar #рашизм #historyofwar]
        
    



    
        
            Розклад тренувань на цьому 
            	                    [image: Розклад тренувань на цьому тижні - з  6️⃣ по 1️⃣0️⃣ квітня - на сторінці @wakoukraine_online в Instagram 💙 💛   #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingonline #kickboxingpractice #kickboxingwako #ukraine #sportgram]
        
    



    
        
            Сьогодні на 17:00 самі знаєте 
            	                    [image: Сьогодні на 17:00 самі знаєте де ☺   Чекаємо на кожного 💙💛  #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingpractice #kickboxingonline #sportgram]
        
    



    
        
            У середу, 2️⃣3️⃣ березня, н
            	                    [image: У середу, 2️⃣3️⃣ березня, наші онлайн-тренування заплановані на 16:00.  Долучаймося на @wakoukraine_online   #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingonline #kickboxingwako #kickboxingpractice]
        
    



    
        
            На @wakoukraine_online продовжуємо н
            	                    [image: На @wakoukraine_online продовжуємо наші онлайн-тренування. У четвер, 17 березня, працюватиме тренер Володимир Куц 👊  #wakoukraine_official #wakokickboxing #kickboxingwako #kickboxingonline #sportukraine #ukraine #ukraineteam]
        
    



    
        
            Нагадуємо, 1️⃣4️⃣ березня 
            	                    [image: Нагадуємо, 1️⃣4️⃣ березня о 12:00 @bulgakova_lesia13 проведе онлайн-тренування на сторінці @wakoukraine_online   #wakoukraine_official #kickboxingonline #kickboxingpractice #kickboxingwako #wakokickboxing]
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			+38 098 878-79-32

KICK_WAKO@UKR.NET

УКРАЇНА

01001, м. Київ
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